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Circ. n.56  del  settembre 2020 

Ai Docenti Agli Alunni 
Alle famiglie degli alunni tramite diario 

  Scuola Primaria 
                                                                                                                                                    Al DSGA 
                                                                                                                                                    Sito Web  

OGGETTO: “Frutta e verdura nelle scuole” 
 

Si comunica che il progetto “Frutta e verdure nelle scuole” organizzato dal Ministero delle Politiche 
agricole alimentari e forestali e dall'Unione Europea, riparte lunedì 28 settembre 2020 con la 
consegna di frutta e verdura nei nostri plessi di Carini e Torretta della scuola primaria. 
La distribuzione prevede di consumare la porzione a scuola, nel caso in cui i bambini non 
dovessero consumare la propria porzione, tale frutto dovrà essere portato a casa. 
La consumazione dei prodotti, da parte degli alunni, avverrà previa autorizzazione e 
dichiarazione di eventuali allergie da parte dei genitori. 
Il programma è rivolto ai bambini che frequentano la scuola primaria (6-11 anni) e ha lo scopo di 
incrementare il consumo dei prodotti ortofrutticoli e di accrescere la consapevolezza dei benefici di 
una sana alimentazione. 
A questo scopo, l’obiettivo del programma è quello di: 

 Divulgare il valore ed il significato della stagionalità dei prodotti; 

 Promuovere il coinvolgimento delle famiglie affinché il processo di educazione alimentare 
avviato a scuola continui anche in ambito familiare; 

 Diffondere l’importanza della qualità certificata: prodotti a denominazione di origine (DOP, 
IGP), di produzione biologica; 

 sensibilizzare gli alunni al rispetto dell’ambiente, approfondendo le tematiche legate alla 
riduzione degli sprechi dei prodotti alimentari. 

È  possibile visionare l'intero progetto visitando il sito www.fruttanellescuole.gov.it. 
Per ulteriori informazioni rivolgersi alla referente del progetto Ins.Palazzolo Antonella 
 

         La Dirigente Scolastica 
               Avv. Claudia Notaro 

  Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993 
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