
08.02.2021

Alla Cortese Attenzione

Dirigente Scolastico I.C."F.Riso" 
Dirigente Scolastico I.C."Carini-Calderone-Torretta" 

 Dirigente Scolastico I.C."R.Guttuso" 
Dirigente Scolastico Liceo Santi Savarino

Prof.ssa.Bennici Liliana 
Prof.ssa Riccobono Eliana

Prof.ssa Betty Gambino
                                                                                      Prof.ssa  Natascia Maturi

Prof.ssa Angela Giancana

Prof.ssa Pizzurro Giuseppina

Prof.ssaCalagna Giuseppina

Dott.ssa Ida Rosa
Referente Ambito Teritoriale Carini-Partinico Asp Palermo

OGGETTO: Azione di ricaduta A.2.1. Formazione Orizzontale -  Progetto Obiettivo PSN 2014 MO4

Azione 4.4.1  Life  Skills  e Resilienza per  prevenire le  dipendenze patologiche-  Trasmissione

Programma di  Formazione e Convocazione Secondo Incontro di Programmazione -Ambito

Territoriale Carini-Partinico

Gent.ssimi Dirigenti Scolastici e Docenti Referenti, 

come concordato nel corso del primo incontro  di Programmazione dell'Azione di Ricaduta  A.2.1

del   Progetto Obiettivo PSN 2014 MO4 Azione 4.4.1  Life Skills e Resilienza per prevenire le

dipendenze patologiche che prevede la Formazione Orizzontale rivolta a docenti appartenenti ai

Vostri Istituti Scolastici facenti parti dell'Ambito Territoriale Carini-Partinico , 



si trasmette in allegato  il Programma della Formazione Orizzontale.

Si chiede alle SS.LL. di comunicare entro la data del 22 Febbraio  2021 i nominativi con relativi

indirizzi email e contatti,  dei docenti coinvolti in tale Formazione per ogni Istituto Scolastico.

Si comunica che il prossimo incontro di Programmazione per l'Ambito Territoriale Carini-Partinico

con i Docenti Referenti, si terrà il giorno  22 Febbraio 2021 alle ore 15.30 in modalità on line sulla

piattaforma Meet. Si trasmetterà nei prossimi giorni il link per la partecipazione. 

Certa di una Cortese Collaborazione, si porgono  Distinti Saluti

Dott.ssa Maria Puleo

IPPFC Palermo 

                                                                             



Progetto Obiettivo PSN 2014 MO4 Azione 4.4.1 

Life Skills e Resilienza per prevenire le dipendenze patologiche. 

Azione A.2.1 Formazione Orizzontale 

Ambito Territoriale Carini-Partinico 

4 Istituti scolastici coinvolti: 

 I.C."F.Riso"-  I.C."Carini-Calderone-Torretta"- I.C."R.Guttuso" - Liceo Santi Savarino

PROGRAMMA DI FORMAZIONE 

 MODULO I:  Introduzione alle Life Skills – Life Skill: Gestione Stress 

 MODULO II: Life Skills: Problem Solving-Gestione Emozioni 

 MODULO III: Life Skills: Comunicazione Efficace- Relazione Interpersonale  

MODULO IV: Decisione Making-Pensiero Creativo

 MODULO V: Autoconsapevolezza- Pensiero Critico 

 MODULO VI: Empatia- Chiusura ciclo incontri

Il programma si articolerà in numero 6 incontri  che  si svolgeranno in orario pomeridiano

in modalità on line sulla piattaforma Zoom ed avranno la  durata di due ore e 30 minuti.

Ai Docenti verrà fornito un Kit Didattico con attività  per la sperimentazione all'interno dei

Gruppi-Classe. 


