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OGGETTO: Avvio attivita progetto “Scuola Attiva Junior”

Si comunica che, a partire dal mese di febbraio 2026, avranno inizio le attivita curricolari del
progetto nazionale “Scuola Attiva Junior”, finalizzato alla valorizzazione dell’educazione fisica e
sportiva nella scuola secondaria di primo grado. Il progetto, promosso da Sport e Salute e dal
Ministero dell'Istruzione e del Merito, pone particolare attenzione allo sviluppo delle capacita e
degli schemi motori di base e propone attivita propedeutiche alle diverse discipline sportive e
favorisce l'inclusione sociale. In tutte le classi di Scuola Secondaria di 1° grado dellIstituto, il
tutor esterno assegnato svolgera due ore per ogni classe divise in 2 appuntamenti settimanali da

un’ora ciascuno, in compresenza con il docente di motoria titolare della classe.
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